
Assistent/Assistentin 
GesundheiT und Soziales BA

Fachfrau/Fachmann 
Gesundheit FZ

dipl. Pflegefachfrau/ 
Pflegefachmann HF 

HEY! GESUNDHEIT 
MACHT SINN!



DARUM IST EIN BERUF IM 
GESUNDHEITSWESEN DAS 
RICHTIGE FÜR DICH!

Du möchtest einen vielseitigen, 
   zukunftsorientierten Beruf erlernen.
       Du arbeitest gerne mit Menschen 
         aller Altersstufen.
               Du suchst eine spannende und 
                 abwechslungsreiche Tätigkeit.



ASSISTENTIN/ASSISTENT 
GESUNDHEIT UND SOZIALES BA

Als Assistentin oder Assistent Gesundheit und So-
ziales (AGS) begleitest du Menschen verschiedenen 
Alters, die im Alltag auf Unterstützung angewiesen 
sind. Der Umgang mit Menschen und die Arbeit im 
Team machen dir Freude. 

Du unterstützt bei der Körperpflege, begleitest die 
zu betreuenden Personen im Alltag oder hilfst beim 
Haushalt mit. Dabei arbeitest du mit dem Pflegefach-
personal zusammen. Assistentinnen und Assistenten 
Gesundheit und Soziales arbeiten im stationären und 
im ambulanten Bereich. 

Ausbildungsplätze

•	 Familienhilfe Liechtenstein

Die Kontaktdaten findest du auf der letzten Seite.

Das bringst 
du mit

Persönlich
•	 Du hast Freude am Kontakt 

mit Menschen
•	 Dir machen hauswirtschaftliche 

und praktische Arbeiten Freude
•	 Du verfügst über Einfühlungsvermögen 

und bist respektvoll
•	 Du bist geduldig und verantwortungsbewusst
•	 Du hast Sinn für Sauberkeit und Ordnung
•	 Du bist ein Teamplayer
•	 Du bist körperlich und psychisch 

belastbar

Schulisch
Abgeschlossene obligatorische Schulzeit

Dauer 2 Jahre

Beginn August

Ausbildungs-
konzept

Die Ausbildung erfolgt in der beruflichen Praxis, an der 
Schule und bei überbetrieblichen Kursen. Pro Woche 
findet ein Schultag statt.

Abschluss Assistent/in Gesundheit und Soziales BA

Berufsfach-
schule

Berufs- und Weiterbildungszentrum Buchs Sargans  
(BZBS)



FACHFRAU/MANN 
GESUNDHEIT FZ

Als Fachfrau oder Fachmann 
Gesundheit (FaGe) arbeitest du 
im Team und trägst die grosse 
Verantwortung mit. Du kannst 
anderen Menschen viel 
Freude und Lebensqualität 
schenken. 

Die Bedürfnisse der zu betreuenden Perso-
nen bestimmen dein Handeln. Aber auch ad-
ministrative Arbeiten am Computer gehören 
zu deinen zukünftigen Aufgaben. 

Ausbildungsplätze

•	 Familienhilfe Liechtenstein
•	 Liechtensteinische Alters- und Krankenhilfe
•	 Landesspital Liechtenstein

Alle drei Institutionen bieten dir auch Schnup-
pertage an. Die Kontaktdaten findest du auf 
der letzten Seite.

Das bringst 
du mit

Persönlich
•	 Du bist kontaktfreudig
•	 Du kommunizierst gerne und bist sicher 

in deutscher Schrift und Sprache
•	 Du hast Freude am Umgang mit verschiedensten 

Menschen aller Altersstufen
•	 Du verfügst über Einfühlungsvermögen 

und bist respektvoll
•	 Du hast eine gute Beobachtungsgabe
•	 Du verfügst über eine sorgfältige Arbeitsweise 

und zeigst Zuverlässigkeit
•	 Du bist ein Teamplayer
•	 Du bist körperlich und psychisch belastbar
•	 Bereitschaft zu wechselnden Arbeitszeiten

Schulisch
Abgeschlossene obligatorische Schulzeit

Dauer 3 Jahre

Beginn August

Ausbildungs-
konzept

Die Ausbildung erfolgt in der beruflichen Praxis, an der 
Schule sowie bei überbetrieblichen Kursen. Im 1. und 2. 
Ausbildungsjahr finden zwei Schultage und im 3. Jahr je-
weils einen Schultag pro Woche statt. Die überbetrieb-
lichen Kurse verknüpfen theoretischen Unterrichtsstoff 
mit praktischen Übungseinheiten und erfolgen zu diver-
sen Themen.

Abschluss Fachfrau/Fachmann Gesundheit FZ

Berufsfach-
schule

Berufs- und Weiterbildungszentrum Buchs Sargans 
(BZBS)



DIPL. PFLEGEFACHFRAU /  
PFLEGEFACHMANN HF

Während des gesamten Pflegeprozesses trägst du als 
Pflegefachperson HF die Verantwortung für die Pla-
nung, Durchführung, Delegation und Überwachung der 
Pflegemassnahmen. Deine Aufmerksamkeit richtet sich 
auf Patientinnen und Patienten sowie Angehörige. 

Neben der Pflege übernimmst du Verantwortung im 
Team. Dazu benötigst du ein breites und fundiertes 
Fachwissen, organisatorisches Geschick und kommu-
nikative Fähigkeiten. Als Mitglied eines Pflegeteams 
denkst du flexibel und patientenorientiert.

Ausbildungsplätze 
•	 Familienhilfe Liechtenstein
•	 Liechtensteinische Alters- und Krankenhilfe
•	 Landesspital Liechtenstein

Alle drei Institutionen bieten dir Schnuppertage an. Die 
Kontaktdaten findest du auf der letzten Seite.

Das bringst 
du mit

Persönlich
•	 Du bist verantwortungsbewusst
•	 Du kommunizierst gerne und bist sicher in 

deutscher Schrift und Sprache
•	 Du verfügst über Einfühlungsvermögen 

und bist respektvoll
•	 Du hast eine ausgeprägte Beobachtungsgabe
•	 Du bist ein Teamplayer
•	 Hohe psychische und physische Belastbarkeit

Schulisch
Abschluss einer mindestens 3-jährigen anerkannten 
Grundbildung mit eidgenössischem Fähigkeitszeugnis 
oder Abschluss einer Fachmittelschule (Diplommittel-
schule) oder einer Matura

Dauer •	 2 Jahre mit bestehender Ausbildung Fachfrau/ 
Fachmann Gesundheit FZ oder EFZ in Vollzeit

•	 3 Jahre mit anerkannter 3-jähriger 
Grundbildung in Vollzeit

•	 4 Jahre Teilzeit-Bildungsgang für Quereinsteigende

Beginn September (2-jährig) / März (3-jährig) / 
August (4-jährig)

Ausbildungs-
konzept

Die Ausbildung erfolgt zu 50% an der Schule und zu 
50% in der beruflichen Praxis

Abschluss Eidgenössisch anerkannter Titel 
«Dipl. Pflegefachfrau/-mann HF»

Berufsfach-
schule

Berufs- und Weiterbildungszentrum für Gesundheits- 
und Sozialberufe St. Gallen (BZGS), Standort Sargans

Die 4-jährige Ausbildung erfolgt am BZGS in St. Gallen



Bist du interessiert an einem Schnupperpraktikum 
oder benötigst du weitere Informationen?

FAMILIENHILFE LIECHTENSTEIN E.V.
Die Familienhilfe Liechtenstein e.V. ist der grösste, professionel-
le Anbieter von ambulanter Pflege und Betreuung im Fürsten-
tum Liechtenstein. 220 Mitarbeitende unterstützen Menschen 
aller Altersstufen sowie ihre Bezugspersonen während eines 
kürzeren oder längeren Zeitraums, rund um die Uhr, an 365 Ta-
gen im Jahr. Mit der Hilfe und Pflege zu Hause unterstützen wir 
Menschen in jeder Lebensphase bei Krankheit, Unfall, bei kör-
perlichen Beeinträchtigungen, nachlassenden Kräften, bei Mut-
terschaft, bei psychischen Erkrankungen sowie am Lebensende. 

Margit Thurnher, Ausbildungsverantwortliche 
Direktwahl +423 236 00 66 | ausbildung@familienhilfe.li  
www.familienhilfe.li

LIECHTENSTEINISCHE ALTERS- UND KRANKENHILFE (LAK)
Die Liechtensteinische Alters- und Krankenhilfe (LAK) ist ein Pfle-
geheimverbund mit sechs Standorten in Liechtenstein. Rund 
430 Mitarbeitende betreuen etwa 300 Bewohnende. Im Vorder-
grund steht die Langzeitpflege. Das Betreuen und Pflegen von 
Menschen in ihrer letzten Lebensphase ist eine zentrale Aufgabe. 
Zudem bietet die LAK auch temporäre Betreuungen wie Über-
gangspflege (beispielsweise nach Spitalaufenthalten), Tagespfle-
ge oder Ferienpflege (z. B. zur Entlastung der Angehörigen) an.

Meret Racz, Assistentin Bildung 
Direktwahl +423 239 12 20 | meret.racz@lak.li 
www.lak.li

LANDESSPITAL LIECHTENSTEIN
Als zentraler medizinischer Grundver-
sorger ist das Landesspital die kompe-
tente Anlaufstelle für die Bevölkerung 
– sowohl im Notfall als auch für eine 
stationäre oder ambulante Spi-
talversorgung. Es arbeiten rund 
200 Personen im Landesspital 
und bieten ein umfassendes Leis-
tungsangebot in verschiedenen Fach-
disziplinen. Für das Landesspital Liech-
tenstein ist die Aus- und Weiterbildung 
eine wichtige Investition in die Zukunft. 
Wir freuen uns auf deine Kontaktauf-
nahme.

Anita Drexel, Leitung Pflegeentwicklung 
und Bildung 
Direktwahl +423 235 43 63 
anita.drexel@landesspital.li 
www.landesspital.li

Die drei Lehrbetriebe freuen sich 
auf dich. Melde dich doch!



Alle Abschlüsse sind auch in der Schweiz anerkannt.

HEY! 
GESUNDHEIT 
MACHT SINN!


