
MITTAGESSEN 

Kalenderwoche  10 / 02.03.—07.03.2026 

Wochenübersicht für den Mahlzeitendienst 

 
 Tagesmenü Vegimenü 

Mo. 

02.03. 

 Tomatensuppe 
Gebratenes Emmentaler-Brätsteak mit Jus* 

In Butter geschwenkte Teigwaren 
Krautstielgemüse 

Gekochter Rüeblisalat 
Vanille-Rumcreme garniert 

Gemüsebouillon mit Brösmeli 
Gebackener Zucchettiauflauf  

mit Tomatencoulis 
Bunter Saisonsalat 

Vanille-Rumcreme garniert 

Di. 

03.03. 

 Bouillon mit Griessnockerln 
Gebackene Lasagne mit Rindshackfleisch 

Gedämpfter Broccoli 
Bunter Blattsalat 

Panna cotta mit Waldbeerenragout 

Gemüsebouillon mit Griessnockern 
Gemüsecurry 
im Reisring 

Bunter Blattsalat 
Panna cotta mit Waldbeerenragout 

Mi. 

04.03. 

 Ratatouillecremesuppe 
Panierte Pouletfilets 
Sauce Remoulade 

Kartoffelstock 
Gedämpftes Rüebligemüse 

Bunter Salat 
Luftiges Schokoladenmousse 

Ratatouillecremesuppe 
Gebratene Hirseplätzli 

mit Hüttenkäse 
und Vegisauce 

Gedämpfte grüne Bohnen 
 Bunter Salat 

Luftiges Schokoladenmousse 

Do. 

05.03. 

 Geflügelbouillon mit feinen Nudeln 
Gebackener Hackbraten im Netz * 

Ingwer-Risotto 
Buntes Mischgemüse 
Gemischter Blattsalat 

Russischer Zupfkuchen 

Gemüsesuppe mit feinen Nudeln 
Gebackener Gemüsestrudel 

an Safransauce 
Gedämpfte Kohlraben 
Gemischter Blattsalat 

Russischer Zupfkuchen 

Fr. 

06.03. 

 Gersten-Gemüsesuppe 
Schlemmerfilet Bordelaise 

Gedämpfte Bouillonkartoffeln 
Rahmspinat 

Salat 
Caramelbirnen garniert 

Gersten-Gemüsesuppe 
Spaghetti an Tomatensauce 

Parmesan 
Salat 

Caramelbirnen garniert 

Sa. 

07.03. 

 Pürierte Kohlräblisuppe 
 Truthahngeschnetzeltes 
mit Basilikumrahmsauce 

In Butter geschwenkte Teigwaren 
Gedämpfte Zucchetti 

Bunter Blattsalat 
Saisonfrucht 

Pürierte Kohlräblisuppe 
Gebackener Spinatkuchen 

 mit Käsehaube 
Gedämpfte Tomaten 

Bunter Blattsalat 
Saisonfrucht 

 

 Zusätzliches Freitagsmenü 
 

Bouillon mit Fideli 
Schweinsschnitzel an Rahmsauce 

Kartoffelstock 
Rüebli, Blattsalat 

Vanillecreme 

Zusätzliches Samstagsmenü  
 

Rindsbouillon mit Käsekruste 
Geschmorter Kalbs-Milchbraten, Jus 

Kartoffel-Gratin 
Schwarzwurzelgemüse 

Gemischte Salatvariation 
Schokoladencake 

*Enthält Schweinefleisch            Herkunft Fleisch: Rind, Kalb, Schwein, Geflügel =Schweiz / Fisch = Nordostpazifik - Wildfang 

          Herkunft Brot und Backwaren = Liechtenstein  


