
MITTAGESSEN 

Kalenderwoche  11 / 09.03.—14.03.2026 

Wochenübersicht für den Mahlzeitendienst 

 
 Tagesmenü Vegimenü 

Mo. 

09.03. 

 Engadiner Hochzeitssuppe 
Gebratenes Pouletgeschnetzeltes  

Mit Thaicurrysauce 
Butterreis 

Gemischtes Asiagemüse 
Bunter Blattsalat 

Creme Brûlée mit Meringues 

Engadiner Hochzeitssuppe 
Gemischtes Gemüseragout 

mit Polenta 
Bunter Blattsalat 

Creme Brûlée mit Meringues 

Di. 

10.03. 

 Rindsbouillon mit Eierflocken 
Rindsgulasch 
Butterspätzli 

Fenchelgemüse 
Gemischter Blattsalat 

Saisonobst  

Gemüsebouillon mit Eierflocken 
Gebackene Spinat-Lasagne mit Ricotta 

Gemischter Blattsalat 
Saisonobst 

Mi. 

11.03. 

 Kartoffelcremesuppe mit Steinpilzen 
Gebratener Fleischkäse, Jus * 

Teigwaren 
Mischgemüse 
Saisonsalat 

Rahmquarkdessert mit Orangen 

Kartoffelcremesuppe mit Steinpilzen 
Gebratene, panierte Selleriescheiben 

 mit Sauce Tartar 
Geschmortes Ratatouille-Gemüse 

Bunter Saisonsalat 
Rahmquarkdessert mit Orangen 

Do. 

12.03. 

 Gemüsecremesuppe mit Lauchstreifen 
Geschmorter Schweinsschulterbraten * 

Kartoffelstock 
gedämpfte, tomatierte grüne Bohnen  

Salat 
Griessflan mit Erdbeersauce garniert 

Gemüsecremesuppe mit Lauchstreifen 
Gebratene Pilz-Gemüsepfanne 

mit Teigwaren 
Gedämpftes Saisongemüse 

Salat 
Weizen-Griessflan mit Erdbeersauce gar-

niert 

Fr. 

13.03. 

 Geschrotete Grünkernsuppe  
mit Gemüsewürfeln 

Gebackenes Zanderfilet 
Gedämpfte Bouillonkartoffeln 

Rahmspinat 
Bunter Blattsalat 

Fruchtsalat mit Ananas und Apfel 

Geschrotete Grünkernsuppe 
 mit Gemüsewürfeln 

Gebackene Gemüsewähe 
Gedämpfte Tomate 

Bunter Blattsalat 
Fruchtsalat mit Ananas und Apfel 

Sa. 

14.03. 

 Alpenhüttensuppe 
Weisses Kalbsragout 

Nudeln 
Gedämpfte Karotten 
Weisser Bohnensalat 

Ricotta-Rahmdessert mit Zimt 
  

  
Alpenhüttensuppe 

Kichererbsen-Curry 
Butterreis 

Salat 
Ricotta-Rahmdessert mit Zimt 

 

 Zusätzliches Freitagsmenü 
 

Bouillon mit Gemüsewürfel 
Pouletgeschnetzeltes an Currysauce 

Butterreis 
Gedämpfte Tomaten 

Blattsalat 
Kuchen 

Zusätzliches Samstagsmenü  
 

Klare Rindsbouillon mit Flädlieinlage 
Geschmorter Rindsschulterbraten an 

Biersauce 
Serviettenknödel 

Gedämpfter Blumenkohl 
Gemischter Blattsalat 

Hausgemachte Bananenroulade 

*Enthält Schweinefleisch            Herkunft Fleisch: Rind, Kalb, Schwein, Geflügel =Schweiz / Fisch = Nordostatlantik - Wildfang 

           Herkunft Brot und Backwaren = Liechtenstein  


