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Kalenderwoche 34 /17.08.—22.08.2026

MITTAGESSEN

LAK

Liechtensteinische
Alters- und Krankenbhilfe

Wocheniibersicht fiir den Mahlzeitendienst

Tagesmenii Vegimenii
Tomatensuppe Gemusebouillon mit Brésmeli

Gebratenes Emmentaler-Bratsteak mit Jus*

In Butter geschwenkte Teigwaren

Gebackener Zucchettiauflauf
mit Tomatencoulis

Mo. Krautstielgemise Bunter Saisonsalat
Gekochter Rieblisalat Vanille-Rumcreme garniert
17.08. Vanille-Rumcreme garniert
Bouillon mit Griessnockerin Gemusebouillon mit Griessnockern
Gebackene Lasagne mit Rindshackfleisch Gemdsecurry
Di Gedampfter Broccoli im Reisring
’ Bunter Blattsalat Bunter Blattsalat
18.08. Panna cotta mit Waldbeerenragout Panna cotta mit Waldbeerenragout
Ratatouillecremesuppe Ratatouillecremesuppe
Paniertes Pouletbristchen Gebratene Hirseplatzli
Mi Tartarsauce mit Huttenkase
: Kartoffelstock und Vegisauce
19.08. Gedampftes Riebligemiise Gedampfte griine Bohnen
Bunter Salat Bunter Salat
Luftiges Schokoladenmousse Luftiges Schokoladenmousse
Gefligelbouillon mit feinen Nudeln Gemusesuppe mit feinen Nudeln
Gebackener Hackbraten im Netz * Knuspriger Gemisestrudel
Do Ingwer-Risotto an Safransauce
’ Buntes Mischgemiise Gedampfte Kohlraben
20.08. Gemischter Blattsalat Gemischter Blattsalat
Russischer Zupfkuchen Russischer Zupfkuchen
Gersten-Gemisesuppe Gersten-Gemiusesuppe
Schlemmerfilet Bordelaise Spaghetti an Tomatensauce
Fr. Gedampfte Bouillonkartoffeln Parmesan
21.08. Rahmspinat Salat
Salat Caramelbirnen garniert
Caramelbirnen garniert
Purierte Kohlrablisuppe Pirierte Kohlrablisuppe
Truthahngeschnetzeltes Gebackener Spinatkuchen
sa mit Basilikumrahmsauce mit Kdsehaube
’ In Butter geschwenkte Teigwaren Gedampfte Tomaten
22.08. Gedampfte Zucchetti Bunter Blattsalat

*Enthalt Schweinefleisch

Bunter Blattsalat
Saisonfrucht

Zusatzliches Freitagsmenii

Bouillon mit Fideli
Schweinsschnitzel an Rahmsauce
Kartoffelstock
Ruebli, Blattsalat
Vanillecreme

Saisonfrucht

Zusatzliches Samstagsmenii

Rindsbouillon mit Kasekruste
Geschmorter Kalbs-Milchbraten, Jus
Kartoffel-Gratin
Schwarzwurzelgemise
Gemischte Salatvariation
Schokoladencake

Herkunft Fleisch: Rind, Kalb, Schwein, Geflligel =Schweiz / Fisch = Nordostpazifik - Wildfang

Herkunft Brot und Backwaren = Liechtenstein




