Kalenderwoche 13/24.03.—29.03.2025

LAK

Liechtensteinische
Alters- und Krankenhilfe

Tagesmenui

Kartoffelcremesuppe mit frischem Kerbel
Geschnetzeltes Rindfleisch an Stroganoff-Sauce
(Champignons, Zwiebeln,
Gurkenstreifen)

Butterreis
Gedlnstetes Maiskorngemiise
Gekochter Randensalat
Vanille-Zwetschgencreme garniert

Rindsbouillon mit Sternli-Teigwaren
Gebratenes Schweinsschnitzel im Eimantel
Pariser Art, Jus
Di. Kartoffelstock
25.03. gedampftes Riebli-Gemise
Bunter Blattsalat
Saison-Obst

Passierte Gemiisecremesuppe
Kartoffel-Gemusegulasch *
in feiner Paprikasauce mit Cervelatscheiben
Birle, Butter
Gemischter Blattsalat
Italienischer Moccaquark mit Krokant

Selleriecremesuppe
Spaghetti Bolognese
Parmesan
Gedampftes Zucchettigemise
Bunter Mischsalatt
Schwarzwalderschnitte
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27.03.

Terlaner Weinsuppe
Gebratenes Frischlachsfilet
Avorio-Risotto
Pakchoigemuse
Bunter Blattsalat
Frischer Fruchtsalat mit Maraschino

Purierte Riieblcremesuppe
Bauernteller (Schweinsbraten,
Gerauchertes, Warstli) *
Gedampfte Kartoffeln
Sauerkraut
Gemischter Saisonsalat
Vanilleflan mit Nussmischung
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29.03.

Zusatzliches Freitagsmenii

Bouillon mit Griessnockerl
Pouletbrust mit Sauce
Butternudeln, Broccoli

Blattsalat
Birnenkompott

*Enthalt Schweinefleisch

MITTAGESSEN

Vegimenii

Kartoffelcremesuppe mit frischem Kerbel
Buntes Linsenragout mit GemUisewurfel
Serviettenknddel
Griine Salatvariation
Vanille-Zwetschgencreme garniert

Bouillon mit Sternli
Buntes Gemuse-Pilzragout
im Mais-Reisring
Bunter Blattsalat
Saison-Obst

Passierte Gemusecremesuppe
Feine Kasespatzli nach Liechtensteiner Rezept
mit Mischgemduse
Gemischter Blattsalat
Apfelmus

Selleriesuppe
Hartweizenpfanne an
Krautersauce mit Gemise
Bunter Mischsalat
Schwarzwalderschnitte

) Terlaner Weinsuppe
Uberbackene mediterraneCannelloni
Bunter Blattsalat
Frischer Fruchtsalat mit Maraschino

Pirierte Rieblicremesuppe
Gebratenes Gemiise im Piccatamantel
Pilav-Reis
Buntes Mischgemuse
Gemischter Saisonsalat
Vanilleflan mit Nussmischung

Zusitzliches Samstagsmenii

Rindsbouillon mit gebackenen Brotwurfeln
Geschmorte Kalbsnuss an Krauterjus
Kartoffelstock
Gedampfter Blumenkohl mit gehacktem Ei
Saisonsalat
Cremiges Passionsfrucht-Tartelettes

Herkunft Fleisch: Rind, Kalb, Schwein, Gefligel =Schweiz / Fisch = Norwegen Zucht

Herkunft Brot und Backwaren = Liechtenstein



