Kalenderwoche 51/18.12.—23.12.2023

LAK

Liechtensteinische
Alters- und Krankenbhilfe

Tagesmenu

Brotsuppe
Schweinsgeschnetzeltes Veltlinerart an
Tomatensauce auf griinen Nudeln *
Vichy-Ruebli
Bunter Saisonsalat
Hausgemachte Caramelcreme garniert

Bouillon mit Griessnockerin
Gebackene Lasagne mit Rindshackfleisch
Gedampfter Broccoli
Bunter Blattsalat
Panna cotta mit Waldbeerragout

Di.
19.12.

Hartweizen-Griesssuppe mit Gemusewdrfel
Pouletschnitzel an Basilikumsauce
Serviettenknodel
Mischgemuse
Salat
Italienisches Kaffeejoghurt

Gerdstete Mehlsuppe Basler Art
Gekochtes Rindssiedfleisch
mit Meerrettichsauce
Gedampfte Salzkartoffeln
Rahmlauchgemise
Gekochter Rieblisalat
Vanillemousse garniert

Do.
21.12.

Cremesuppe mit frischen Champignons
Pochiertes Pangasiusfischfilet
an Safransauce mit Gemusewdrfel
Butterreis
Rahmspinat
Bunter Blattsalat
Pochierte Rotweinbirne

Krautercremesuppe
Gebackener Hackbraten *
Kartoffelstock
Sa. Erbsen-Karottengemiise
23.12. Saisonsalat

Rahm-Quarkdessert mit Beeren

Zusatzliches Freitagsmenii

Bouillon mit Bratnockerl
Geschnetzeltes Rindfleisch an Paprikasauce
Butternudeln
Ruebli, Blattsalat
Pfirsichkompott

*Enthalt Schweinefleisch

MITTAGESSEN

Vegimenii

Brotsuppe
Gebratene Maiskorngaletten
Peperonatagemuse
Bunter Saisonsalat
Hausgemachte Caramelcreme garniert

Gemusebouillon mit Griessnockerin
Buntes Gemiiseragout mit Tomaten
auf Quinoa
Bunter Blattsalat
Panna cotta mit Waldbeerragout

Griesssuppe
Gebratenes paniertes
Gemlseschnitzel
Kartoffelstock
Geschmortes Ratatouille-Gemise
Gemischter Blattsalat
Italienisches Kaffeejoghurt

Gerostete Mehlsuppe Basler Art
Polentaschnitte auf
Champignonsauce
Gedampfte Karotten

Bunter Salat
Vanillemousse garniert

Cremesuppe mit frischen Champignons
Ravioli an Tomatensauce
Saisongenlse
Saisonsalat
Pochierte Rotweinbirne

Krautercremesuppe
Vital-Bratling mit 5-Kornflocken
auf GemUsesauce
Gedampfter Rettich
Saisonsalat
Rahm-Quarkdessert mit Beeren

Zusiatzliches Samstagsmenii

Rindsbouillon mit Buchstaben-Nudeln
Geschmorter Schweinsbraten mit Jus*
Tannenzapfenkroketten
Apfelrotkraut
Gemischter Blattsalat
Fruchtkuchen aus der Hausbackerei

Herkunft Fleisch: Rind, Kalb, Schwein, Gefliigel =Schweiz / Fisch = Vietnam - Aquakultur



