Vorname und Name:

LAK

Liechtensteinische

Alters- und Krankenhilfe

26.10.

Di.

27.10.

28.10.

Do.

29.10.

Fr.

30.10.

Sa.

31.10.

*Enthalt Schweinefleisch

Tagesmenu

Getreideflockencremesuppe
Kalbshackballchen
Pommerysenfsauce
Risotto
Kohlrabigemuse
Bunter Blattsalat
Moccacreme

Leberspatzlisuppe
Kalbsbratwurst*
Zwiebelsauce
Knusprige Rosti
Pfalzer Karotten mit Krautern
Tagessalat
Saisonfrucht

Kurbiscremesuppe
Rahmschnitzel *
Gerstenpilav
Buntes MarktgemUse
Saisonsalat
Quark-Speise mit frischen Beeren

Blumenkohlcremesuppe
Schweinsschulterbraten*®
Pilzrahmsauce
Teigwaren
Griine Bohnen
Bunter Blattsalat
Vanille-Caramelk&pfli mit Friichten

Gemisecremesuppe mit Sauerrahm
Seelachsfilet in der Knusperpanade
Petersilienkartoffeln
Cremiger Blattspinat
Blattsalat
Pfirsichschnitze

Zwiebelsuppe

Hornli mit Rindshackfleisch
Ofentomaten
Saisonsalat
Ananassalat

Zusatzliches Freitagsmenii

Bouillon mit Fladli
Rindshacksteak, Jus
Kartoffelstock
Mischgemtse
Kuchen
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MITTAGESSEN

Wocheniibersicht fiir den Mahlzeitendienst

Vegimenu

Getreideflockencremesuppe
Auberginen-Piccata
Tomatensauce
Nudeln
Bunter Blattsalat
Moccacreme

Gemiise-Bouillon mit Brotwiirfel
Kasespatzli nach Liechtensteiner Rezept
mit Zwiebeln
Apfelmus
Tagessalat

Kurbiscremesuppe
Kartoffelgratin
Késesauce

Broccoli Roschen
Saisonsalat
Quark-Speise mit frischen Beeren

Blumenkohlcremesuppe
Zucchetti-Lasagne mit Mozzarella
Bunter Blattsalat
Vanille-Caramelképfli mit Friichten

Gemdusecremesuppe mit Sauerrahm
Serviettenknodel
auf Gemuseragout
Blattsalat
Pfirsichschnitze

Zwiebelsuppe
Gemiuse-Reispfannemit Ei
Saisonsalat
Ananassalat

Zusatzliches Samstagsmenii

Fidelisuppe
Rindfleischvogel *
Rosmarinjus
Polentaschnitte, Ratatouille
Schnittsalat,
Aargauer Riieblitorte

Herkunft Fleisch: Rind, Kalb, Schwein, Gefligel =Schweiz / Fisch: Nordost+Nordwest

Pazifik Wildfang Herkunft Brot und Backwaren = Liechtenstein



