Vorname und Name:

LAK

Liechtensteinische
Alters- und Krankenbhilfe

Tagesmenu

Rindsbouillon mit Eierfaden
Kalbsrgout an Paprikasauce
Kartoffelstock
grine Bohnen
Salatvariation
Ananas-Vanillecreme

Pirierte Gemusesuppe
Gebratenes Pouletbriistchen
mit Pilzen, Zwiebeln und Lyonersauce

Di. Rahm-Polenta
24.11. Karottengemdse
Salat

Hausgemachtes Tiramisu

Currysuppe mit Randenwdirfel
Schweinspiccata *
Krauterrisotto
Stangenselleriegemiise
Salat
Vanilleflan nach Irischer Art

Pirierte Gelberbsensuppe
Rindshacksteak an Rotweinsauce

Teigwaren
Do. Broccoli mit Butterbrosel
Blattsalat
26.11. Saison-Obst

Gurkensuppe
Dorschfilet Provencale
Petersilienkartoffeln
Cremiger Blattspinat
Salat
Schwarzes Kirschenkompott

Kappeler Milchsuppe mit Sauerrahm
Geschnetzeltes Schweinefleisch *
an Paprikasauce

Sa. Avorio-Risotto mit Safran
Kurbisgemise
28.11. Bunter Blattsalat

Honigjoghurt mit NUssen

Zusatzliches Freitagsmenii
Bouillon mit Fladli
Rindssaftplatzli an Rotweinsauce
Kartoffelstock
Mischgemise, Blattsalat
Vanillecreme

*Enthalt Schweinefleisch

Kalenderwoche 48 /23.11.—28.11.2026

MITTAGESSEN

Vegimenu

Vegetarische Gemusebouillon mit Eierfaden
Bunter saisonaler Gemiiseteller
Salatvariation
Ananas-Vanillecreme

Pirierte Gemusesuppe
Hirsekugeln mit Sonnenblumenkernen
Krautersauce
Selleriegemise
Bunter Blattsalat
Hausgemachtes Tiramisu

Currygemuisesuppe mit Randenwiirfel
Serviettenknddel mit Ei
Rahmlauch-Gemiise
Salat
Vanilleflan nach Irischer Art

Pirierte Gelberbsensuppe
Gemiise-Polentaschnitte lberbacken
an Basilikumsauce
Blattsalat
Saison-Obst

Gurkensuppe
Zwiebelwahe
mit buntem Mischgemdise
Salat
Schwarzes Kirschenkompott

Kappeler Milchsuppe mit Sauerrahm
Ravioli an Ratatouille-Ragout
Bunter Blattsalat
Honigjoghurt mit Niissen

Zusatzliches Samstagsmenii

Tomatierte Rindsraftbriihe mit Gemusestreifen
Gesulzter Schweinsschulterbraten*
Kartoffelgratin
Wirsinggemuse
Griine Salatvariation
Tiroler Cake

Herkunft Fleisch: Rind, Kalb, Schwein, Gefligel =Schweiz / Fisch = Nordostatlantik -Wildfang

Herkunft Brot und Backwaren = Liechtenstein



