Vorname und Name:

Kalenderwoche 47/ 16.11.—21.11.2026

LAK

Liechtensteinische
Alters- und Krankenhilfe

Tagesmenu

Brotsuppe

Schweinsgeschnetzeltes* Veltlinerart
mit Tomatensauce
grinen Nudeln
Kabiscremegemiuse
Bunter Saisonsalat
Caramelcreme

Bouillon mit Tafelspitz
Hirschpfeffer mit

Di. Preiselbber

Butterspatzli

17.11. Apfelrotkraut
Weisser Bohnensalat

Saisonfrucht

Griesssuppe mit Gemusewdrfel
Pouletschnitzel an Basilikumsauce
Serviettenknodel
Kirbisgemuse
Salat
Kaffeejoghurt

Mehlsuppe Basler Art
Rindssiedfleisch
mit Meerrettichsauce
Salzkartoffeln

19.11. Rahmlauchgemiise
Gekochter Rieblisalat
Vanillemousse

U -
e

Champignoncremesuppe
Pochiertes Pangasiusfischfilet
an Safransauce mit GemuUsewdirfel
Butterreis
Rahmspinat
Bunter Blattsalat
Pochierte Rotweinbirne

Krautercremesuppe
Hackbraten * mit Jus
Kartoffelstock
Sa. Erbsen-Karottengemuse
21.11. Saisonsalat

Rahm-Quarkdessert mit Beeren

Zusatzliches Freitagsmenii

Bouillon mit Bratnockerl
Geschnetzeltes Rindfleisch an Paprikasauce
Butternudeln
Ruebli, Blattsalat
Pfirsichkompott

*Enthalt Schweinefleisch

MITTAGESSEN

Vegimenu

Brotsuppe
Maiskorngaletten
Peperonatagemise
Bunter Saisonsalat
Caramelcreme

Vegetarische Gemusebouillon
mit Gemusestreifen
Gemiseragout mit Tomaten
und Quinoa
Bunter Blattsalat
Saisonfrucht

Griesssuppe mit Gemusewdurfel
Paniertes Gemiiseschnitzel
Kartoffelstock

Ratatouille-Gemiise
Gemischter Blattsalat
Kaffeejoghurt

Mehlsuppe Basler Art
Polentaschnitte auf
Champignonsauce

Karottengemuse
Bunter Salat
Vanillemousse

Champignoncremesuppe
Ravioli an Tomatensauce
Saisongemuse
Saisonsalat
Pochierte Rotweinbirne

Krautercremesuppe
Vital-Bratling mit 5-Kornflocken
auf Gemisesauce
Rettichgemuse
Saisonsalat
Rahm-Quarkdessert mit Beeren

Zusatzliches Samstagsmenii

Rindsbouillon mit Buchstaben-Nudeln
Schweinsbraten mit Jus*
Champignonreis
Buntes Mischgemiise
Gemischter Blattsalat
Fruchtkuchen aus der Hausbackerei

Herkunft Fleisch: Rind, Kalb, Schwein, Gefligel =Schweiz Wild=Osterreich/ Fisch =

Vietnam - Aquakultur Herkunft Brot und Backwaren = Liechtenstein
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