
Wir ermöglichen «Menschen mit Demenz» 
möglichst lange zu Hause zu bleiben

Mit Demenz leben bedeutet, sich an neue 
Gegebenheiten anzupassen, ungewohnte 
Entscheidungen zu treffen und lernen, 
externe Hilfe anzunehmen.

Die Familienhilfe Liechtenstein 
unterstützt Menschen mit Demenz und 
entlastet (pflegende)  An- und Zugehörige 
im Betreuungsalltag daheim.

Unsere Leistungen 
für «Menschen mit Demenz»

 Einschätzen des Pflege- und Betreuungsbedarfs

 Individuelle und bedürfnisgerechte 1:1 
 Betreuung zu Hause

 Anleiten und unterstützen bei der Bewältigung
 vom gewohnten Tagesablauf

 Anleiten und unterstützen bei der Selbstpflege

 Fördern und erhalten der körperlichen Betätigung

 Fördern und erhalten der Sinneswahrnehmung

 Fördern und erhalten der geistigen Fähigkeiten
 mit Erinnerungs- und Orientierungsarbeit

 Unterstützen im Erhalt von sozialen Netzwerken

 Begleiten zu verschiedenen Aktivitäten 

Unsere Leistungen für pflegende 
An- und Zugehörige

Individuelle Unterstützung für An- und Zugehörige 
im Zusammenhang von Mehrfachbelastung 

Kontinuierliche Beratungsgespräche bezüglich 
Krankheitsverlauf, Milieuanpassung zu Hause, usw.

Rundtischgespräche mit anderen Diensten, 
Angehörigen, Ärzten usw. 

Gemeinsames Erarbeiten von Bewältigungs-
strategien

Ermöglichen von Auszeiten für pflegende 
An- und Zugehörige

Koordination, Vermittlung bei Finanzierungs-
fragen



Begleitung von Menschen 
mit Demenz  

Die Fachverantwortliche Demenz 
steht Ihnen beratend zur Seite. 

Familienhilfe Liechtenstein e.V.
Schwefelstrasse 14
Postfach 737
FL-9490 Vaduz

T +423 236 00 66
F +423 236 00 67
info@familienhilfe.li

Bürozeiten
Montag bis Freitag 8 bis 18 Uhr

www.familienhilfe.li

Zugehende Beratung

Mit der «Zugehenden Beratung» bieten wir Ihnen 
eine längerfristige, regelmässige und individuell 
abgestimmte Begleitung.

Sie erkennen erste Anzeichen von Vergess-
lichkeit, Schwierigkeiten in der Erfüllung 
von Routineaufgaben, Desorientierung, 
Sprachschwierigkeiten, Weglauftendenzen 
oder Rückzug einer vertrauten Person in 
Ihrem Umfeld?

Dann sollten wir reden, 
weil Dialog jetzt wichtig ist! 


