Wir ermoglichen «Menschen mit Demenz»
moglichst lange zu Hause zu bleiben

Mit Demenz leben bedeutet, sich an neue
Gegebenheiten anzupassen, ungewohnte
Entscheidungen zu treffen und lernen,
externe Hilfe anzunehmen.

Die Familienhilfe Liechtenstein
unterstiitzt Menschen mit Demenz und
entlastet (pflegende) An-und Zugehdrige
im Betreuungsalltag daheim.

Unsere Leistungen
fiir cMenschen mit Demenz»

* Einschatzen des Pflege- und Betreuungsbedarfs

¢ Individuelle und bedirfnisgerechte 1:1
Betreuung zu Hause

* Anleiten und unterstiitzen bei der Bewaltigung
vom gewohnten Tagesablauf

 Anleiten und unterstiitzen bei der Selbstpflege
 Fordern und erhalten der korperlichen Betatigung
e Fordern und erhalten der Sinneswahrnehmung

» Fordern und erhalten der geistigen Fahigkeiten
mit Erinnerungs- und Orientierungsarbeit

e Unterstitzen im Erhalt von sozialen Netzwerken

 Begleiten zu verschiedenen Aktivitaten

Unsere Leistungen fiir pflegende
An- und Zugehorige

Individuelle Unterstiitzung fiir An- und Zugehorige
im Zusammenhang von Mehrfachbelastung

Kontinuierliche Beratungsgesprache beziiglich
Krankheitsverlauf, Milieuanpassung zu Hause, usw.

Rundtischgesprache mit anderen Diensten,
Angehérigen, Arzten usw.

Gemeinsames Erarbeiten von Bewaltigungs-
strategien

Ermaoglichen von Auszeiten fir pflegende
An- und Zugehorige

Koordination, Vermittlung bei Finanzierungs-
fragen



Sie erkennen erste Anzeichen von Vergess- P, i B o ‘3 Fgmilienhilfe
lichkeit, Schwierigkeiten in der Erfiillung , Liechtenstein
von Routineaufgaben, Desorientierung,

Sprachschwierigkeiten, Weglauftendenzen

oder Riickzug einer vertrauten Person in

lhrem Umfeld?

Dann sollten wir reden, .
weil Dialog jetzt wichtig ist! . » . w— Begleitung von Menschen
' . mitDemenz

Zugehende Beratung Die Fachverantwortliche Demenz

steht lhnen beratend zur Seite.
Mit der «<Zugehenden Beratung» bieten wir lhnen

eine langerfristige, regelmassige und individuell

abgestimmte Begleitung. Familienhilfe Liechtenstein e.V.
Schwefelstrasse 14
Postfach 737
FL-9490 Vaduz

T+423 236 00 66

F +423 236 00 67
info@familienhilfe.li

Blrozeiten
Montag bis Freitag 8 bis 18 Uhr

www.familienhilfe.li




