
Psychiatrische Spitex 

Im Bereich der sozialpsychiatrischen Pflege 
verfügt die Familienhilfe Liechtenstein e.V. über 
bestens ausgebildetes und geschultes Pflegefach-
personal mit einer weitreichenden Erfahrung 
und Vernetzung. Sie unterstützen und begleiten 
Menschen jeden Alters mit einer psychischen oder 
gerontopsychiatrischen Erkrankung und deren 
Angehörige beim Erlangen der Fähigkeit ihre 
Aufgaben des täglichen Lebens soweit möglich 
selbständig zu bewältigen. 

Familienhilfe Liechtenstein e.V.
Schwefelstrasse 14
Postfach 737
FL-9490 Vaduz

T +423 236 00 66
F +423 236 00 67
info@familienhilfe.li

Bürozeiten
Montag bis Freitag 8 bis 18 Uhr

Pflege und Betreuung 
Einsatz rund um die Uhr

www.familienhilfe.li



Unsere Leistungen

 Pflegerisch-therapeutische Gespräche zur Entlas- 
 tung, Beratung und Information, Psychoedukation

 Vermeidung sozialer Isolation mit verschiedenen 
 Aktivitäten sowie Aufrechterhalten und Förderung 
 von Kontakten 

 Begleitung bei chronischen psychischen 
 Erkrankungen

 Nachbetreuung und Stärkung der Sicherheit 
 nach Klinikaufenthalten

 Begleitung bei medikamentösen Therapiemass- 
 nahmen inkl. Medikamenten Monitoring: Medika-
 mente richten, kontrollieren und verabreichen 

 Beratung und konkrete Anleitung in der Bewälti-
 gung des Alltags, gemeinsame Erarbeitung einer
 Tages- und Wochenstruktur inkl. Haushaltstraining

 Ressourcenorientierte Förderung der Selbständig- 
 keit - Unterstützung bei alltäglichen Besorgungen 
 und Training von Alltagsfertigkeiten

 Begleitung zu externen Terminen, wie Ärzte, 
 Behörden, Therapeuten etc.

 Beratung und Anleitung im Umgang mit Angst 
 und oder mit Aggression

 Unterstützung und Begleitung in Krisensituationen

 Vorsorge bei Selbst- und Fremdgefährdung 

Gemeinsam mit Betroffenen, Angehörigen, 
Ärztinnen und Ärzten klären die verantwort-
lichen Fachpersonen der Psychiatrischen 
Spitex den aktuellen Pflege- und Betreuungs-
bedarf sorgfältig ab.

Koordination und Zusammen-
arbeit, Vernetzung mit weiteren 
Involvierten (Kliniken, Ärztinnen 
und Ärzten, Behörden und Ämter, 
Psychiaterinnen und Psychiater etc.)

Erreichbarkeit rund um die Uhr, 
7 Tage die Woche

Sicherstellung von Notfalleinsätzen

Systemisches Case-Management 
und Beratung 
Beratung und Entlastung für Ange-
hörige, Arbeitgeber und das weitere 
soziale Umfeld

In diesem Zusammenhang 
kann das Angebot auch weitere 
pflegerische Leistungen sowie 
Betreuungs- und Hauswirtschafts-
leistungen durch die Mitarbeiten-
den der Familienhilfe Liechtenstein 
beinhalten.  

Somatische Spitex
Betreuung/Hauswirtschaft
Mahlzeitendienst 


